PRISLISTA FR.O.M. 1 JANUARI 2026

Alla priser ar inkl. 25% momes.
Vid bokning av 6vriga tjanster i samband med ordinarie friskvards-
HALLBAR behandling far du 200 kr i rabatt/tillaggstjanst.
HAST Korersattning tillkommer med 30 kr/mil.

Friskvardsbehandling
forsta besoket 75 min 1245 kr
aterbesok 60 min 1145 kr

Foljande ingar utifran behov och férutsattningar for dagen:
Sportmassage, stresspunktsbehandling, myofascial release, pressur, strain/
counterstrain, rérelsecheck, kinesiotejp, stretching, hemgangsrad.

Ovriga tjanster
Inpassning av Equiband inkl introduktion i Equibodybalance 45 min 995 kr

Introduktion i Equibodybalance (med mitt Equiband) 45 min 995 kr
Equibodybalance (med eget Equiband, redan inpassat) 45 min 995 kr
Unghastmassage/seniorhastmassage 45 min 995 kr
Konsultation 45 min 995 kr

Priserna galler bokning av respektive tjanst till 1 hast. Tidsangivelserna ar ungefarliga
och kan variera utifrdn hastens behov och férutsattningar for dagen.

Observera att vid bokning av Equibodybalance behdvs tillgang till ridbana eller ridhus
med Iampligt underlag och ev. belysning. Detta kan aven behdvas vid bokning av frisk-
vardsbehandling i de fall en rorelsecheck ar aktuell.

Julia Mikkela Andersson
Dipl. hastmassor, Cert. massor, Dipl. med. massageterapeut



